
Gewinnen Sie einen Kurs an der  
Heilpraktikerschule Luzern – und 
lernen Sie, naturheilkundliches Wissen 
direkt im Alltag anzuwenden.

Wettbewerb



Gewinnen Sie einen dieser Kurse!
In Kurz- und Fachausbildungen sowie Studiengängen gibt es an der Heilprak-
tikerschule Luzern viel Spannendes zu lernen. Auch Kurse zu einzelnen The-
men fesseln mit Wissen, das direkt im Alltag weiterhilft.

Zum Beispiel folgende Kurse, von denen Sie heute einen  
gewinnen können:

Gua Sha
Start 6. Mai: Gua Sha ist sehr einfach anzuwenden und hervorragend geeig-
net bei Erkältungen, Fieber, Kopfschmerzen, Verspannungen, Allergien, 
Asthma, Verstopfung, Nacken-, Schulter- und Rückenbeschwerden. Vgl. Aus-
bildungsbroschüre Seite 122.

Moxa Schröpfen Narben
Start 5. Juni: Lernen Sie die Moxatechniken Moxa-Zigarre, -Kegel, -Box, Nabel-
Moxa, Nadel-Moxa, Ibuki-Moxa und Okyu (direktes Moxa) sowie die 
Schröpftechniken mit Pumpe und Feuer. Vgl. Ausbildungsbroschüre Seite 137.

Shiatsu Basis
Start 26. August: Shiatsu Basis eröffnet Ihnen eine neue Welt. Lernen Sie, ein 
individuelles, wohltuendes Ganzkörper-Shiatsu für die Prophylaxe und für 
kleinere Beschwerden zu geben. Vgl. Ausbildungsbroschüre Seite 160.
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Ausbildung an der Heilpraktikerschule Luzern?
Monatlicher Info-Abend:
Der nächste Info-Abend ist gleich übermorgen, und zwar am Freitag, 
1. Mai, 20.15 Uhr bis ca. 22 Uhr
Einsitzen: 
Nehmen Sie zur Probe am Unterricht teil.
Gespräch:  
In einem persönlichen Gespräch erfahren Sie, ob eine Ausbildung an der 
Heilpraktikerschule Luzern das richtige für Sie ist.
Rufen Sie uns einfach an. Wir freuen uns, Sie in Ihrer Entscheidung zu 
unterstützen. 



So funktioniert der Wettbewerb
Kreuzen Sie die drei richtigen Antworten zu den Wettbewerbsfragen an. 
Dann nur noch den Talon ausfüllen, Seite abtrennen und in die Wettbew-
erbs-Urne werfen.
Die Gewinnerin oder der Gewinner wird bis 30. April 2009 per E-Mail  
benachrichtigt, woraufhin der Gewinner seinen Kurs wählt. Der Gewinn 
kann einer anderen Person übertragen werden. Alle Teilnehmer erhalten 
die richtigen Antworten per E-Mail.

Die drei Wettbewerbsfragen:

	 1. Was ist Shiatsu?

	  Ein chinesisches Strategiespiel
	  Eine japanische Energie-Massage

	 2. Was sind Yin und Yang?

	  Die Sonnen- und die Schattenseite eines Berges zum Beispiel
	  Zwei alte chinesische Kampftechniken 

	 3. Was ist Moxibustion?

	  Eine Hitzebehandlung mit glühendem Beifuss-Kraut an bestimmten 	
	         Akupunkturpunkten

	  Durch ein Vakuum wird eine erhöhte Durchblutung erreicht

Vorname:	 ___________________________	    Name:	 ____________________________

Strasse:	 ___________________________     Nr.:	 ____________________________

PLZ:	 ___________________________	    Ort:	 ____________________________

Telefon:	 ____________________________   E-Mail:	____________________________
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Über den Wettbewerb wird keine Korrespondenz geführt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Ist der gewünschte Kurs 
ausgebucht, kann er zu einem späteren Zeitpunkt nachgeholt werden. Mit der Teilnahme am Wettbewerb stellt der Teil-
nehmer der Heilpraktikerschule Luzern seine Adresse für Newsletter und Broschüren zur Verfügung. Diese persönlichen 
Daten werden nicht an Dritte weitergegeben und auf Wunsch gelöscht. Bei Fragen einfach anrufen oder eine E-Mail 
schreiben.




